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Der Weltstar aus Spalchlngen eroffnet Spielzeit

Es ist bereits die zehnte CD, die
die Pianistin Henriette Gartner
herausbringt. Und sie hat ihr
den Namen ,Stella* gegeben,
denn es sind Sternstunden
der Klaviermusik, die hier zu
horen sein werden. Zu horen
sind sie auch live: Am Sonntag,
16. September um 11 Uhr gibt
sie in der Stadthalle Tuttlingen
eine Matinée, bei der Werke aus
ihrer neuen CD zu Gehor ge-
bracht werden.

VON MONI MARCEL
redaktion.tut@wochenblatt-online.de

SPAICHINGEN - Das Programm
der CD beinhaltet das italieni-
sche Konzert F-Dur von Bach,
die Grande Sonate Pathétique
von Beethoven und Schuberts
vier Impromptus op.90, ebenso
das Rondo op.129,,DieWut tiber
den verlorenen Groschen von
Beethoven. AuRerdem hat Hen-
riette Gartner noch die ,Tariga
[“ des zeitgenossischen Kom-
ponisten Peter Feuchtwanger
im Programm. Das kénnte ein
ganz besonderer Hohepunkt
der CD-Prisentation werden,
denn Henriette Gértner hat
Feuchtwanger selbst kennen-
gelernt, ,ich weill, wie er die
Noten liest und gedanklich wie
physisch verbindet.”

Eine CD, ist das nicht ein biss-
chen altmodisch? ,Ich bin ein
haptischer Typ“, sagt Henriette
Giartner, die lieber was in der
Hand hat als ein Download auf
dem Rechner. ,Und ein MP3-
Player hat nicht die Qualitit ei-
ner CD", ist sie sich sicher. Auch
ihre Doktorarbeit hat sie als
Buch herausgegeben, und hier
geht es um eines ihrer Lieb-

Henriette Gartner erdffnet am 16. September die Spielzeit in der Stadthalle Tuttlingen.

lingsthemen: Musik und Kor-
per. ,Der Korper ist das erste
Instrument des Musikers. Das
Instrument das zweite. Wenn
der erste Apparat nicht richtig
funktioniert, funktioniert auch
der zweite nicht.” In Kursen
und Workshops zeigt sie, wie
die richtige Haltung die Musik
beeinflusst.

Fir Henriette Gértner selbst
gehoren Musik und Sport zu-
sammen, doch das ist bei den
meisten ihrer Kollegen nicht
so, wie sie oft erlebt hat, im Ge-
genteil, Sport sei fiir viele ein
rotes Tuch. ,Ich spreche daher
lieber von Bewegung als von

= .

Sport“, und oft hat sie Musi-
kern helfen konnen, ihr Inst-
rument anders zu spielen, am
Instrument anders zu sitzen,
niamlich frei und stabil glei-
chermalen, weniger verspannt

»Musiker sind
Hochleistungs-
sportler der klei-
nen Muskeln*

und schmerzhaft. Was sich na-
tiirlich auch im Klang und im
Ausdruck bemerkbar macht.
+Musiker sind Hochleistungs-
sportler der kleinen Muskeln®,
zitiert sie gerne Prof. Dr. Eckart
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Altenmiiller, und daher soll-
ten sie sich viel mehr mit dem
eigenen Korper beschéftigen.
Deshalb setzt sie sich auch fiir
den Themenkomplex Musiker-
gesundheit/Musikphysiologie
an der Hochschule fiir Musik
Trossingen ein, an der sie dazu
eine Vorlesung hiilt. ,In meinen
Workshops und privaten Un-
terrichten habe ich immer ins
Schwarze getroffen”, erzdhlt
sie, wenn der Betroffene end-
lich tiber die Schmerzen beim
Spielen reden kann und vor
allem Losungsmoglichkeiten
erkennt. ,Ich verfolge dahin-
gehend einen ganzheitlichen
Ansatz”, und schlieflich hit-

ten die Hochschulen auch eine
gewisse Verantwortung gegen-
tiber den jungen Menschen, die
sie ausbilden.

Sie selbst liebt Sport, im Studio
gibt es einen Gymnastikball
zum Sitzen, ein Minitrampolin,
der Klavierstuhl hat abgesdgte
Beine, drauf liegt ein Sitzkis-
sen firs dynamische Sitzen.
So ftrainiert sie in den Alltag
integriert ihre Muskulatur, das
Gleichgewicht, die Balance —
auch die innere. Sie liebt das
Schwimmen und Tanzen eben-
so wie ausgiebige Spaziergange,
Twirling und Ballett sind ihre
Sportarten. Auch ein Grund,
warum Henriette Gértner lie-

»Diese Region ist
meine Heimat,
hier kann ich mich
zuriickziehen.“

ber in Spaichingen lebt als bei-
spielsweise in Berlin. ,Diese
Region ist meine Heimat, hier
kann ich mich zuriickziehen.”
Klar, wenn es ein Angebot géibe,
konnte sie sich vorstellen, in ei-
ner GroRstadt zu leben, ,leben
kann ich tiberall. Aber es ist die
Frage, was man um sich hat!“

Und noch ein Punkt, der fiir
Spaichingen spricht: Hier gibt
es die Pianofortemanufaktur
Sauter. Ein Pluspunkt, denn
im Gegensatz zu anderen Mu-
sikern kennen viele Pianisten
ihr Instrument kaum. ,Wenn
da ein Bleistift reinfliegt, rufen
sie sofort den Mechaniker.” Sie
riat ihren Kollegen, mal eine
Sauter-Fiihrung zu machen,
und an den Hochschulen sollte

jeder Klavier-Studierende zwei
Semester Klavierbau belegen.

Sie bewegt gerne was, diese
quirlige Weltklassepianistin, die
trotz ihres Erfolgs bodenstédn-
dig geblieben ist. Dabei hitte
sie allen Grund zum Abheben:
Mit drei Jahren begann sie, Kla-
vier zu spielen, ihr erstes Kon-
zert gab sie mit fiinf, und als
Achtjidhrige spielte sie bereits
mit den Festival Strings Lucer-
ne bei den Musikfestwochen in
Luzern und noch im selben Jahr
mit dem Stuttgarter Kammeror-
chester unter Karl Miinchinger.
Meisterkurse, Auszeichnungen
und Preise, Fernsehauftritte,
Konzerte in der ganzen Welt,
doch von ihrem Promistatus
merkt man nichts, im Gegen-
teil, ,Ich bin schon froh darii-
ber, dass ich von meiner Musik
leben kann®, sagt sie, die alles
alleine managt und gerne ihr
eigener Chef ist.

—— (R}

Hintergrund

Das Konzert ist eine Sonder-
veranstaltung zum Start in die
17. Spielzeit der Stadthalle Tutt-
lingen, Beginn istum 11 Uhr. Im
Anschluss an die Prasentation
gibt es ein Interview mit ihr
und dem Leiter der Musikschule
Alfons Schwab. Nach der Veran-
staltung signiert Henriette Gart-
ner im Donauterrassenfoyer der
Stadthalle ihre neue CD “Stel-
la”. Karten gibt es unter Telefon
07461/91099%. Mehr
unter www.tuttlinger-
hallen.de




