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Ärztliche Bereitschaft
�

Ärztlicher Bereitschaftsdienst der
Kassenärztlichen Vereinigungen,
Allgemeinarzt und diverse Fachärzte
- Telefon 116117
Krankentransporte, 19222 jeweilige
Ortsvorwahl erforderlich
Tuttlingen
Kinderärztlicher Notfalldienst, für
Tuttlingen und Umgebung, 116117
Notfallpraxis, Kreisklinik, Zeppelinstr.
21, Sa, 8-22 Uhr, So, 8-22 Uhr
Zahnärztliche Notfallpraxis, 01803/
22255520
Zahnärztlicher Notdienst, 01801/
116116, Sa, So
Villingen-Schwenningen
Allgemeine Notfallpraxis Villingen-
Schwenningen, 116117, Schwarz-
wald-Baar-Klinikum, Klinikstr. 11, Sa,
8-22 Uhr, So, 8-22 Uhr
Notfallpraxis HNO Villingen-
Schwenningen, Schwarzwald-Baar-
Klinikum, Klinikstr. 11, Sa, 10-20 Uhr,
So, 10-20 Uhr
Notfallpraxis Kinder Villingen-
Schwenningen, 116117, Schwarz-
wald-Baar-Klinikum, Klinikstr. 11, Sa,
19-21 Uhr, So, 9-21 Uhr

Notrufe
�

Feuerwehr, Rettungsdienst und
Notarzt, Notruf 112
Polizei, Notruf 110
Rottweil
Notfalldienst, 116117, Helios Kliniken,
Krankenhausstr. 30, Notfallpraxis: Sa,
9-12 Uhr, Notfallpraxis: Sa, 16-19 Uhr,
Notfallpraxis: So, 9-12 Uhr, Notfall-
praxis: So, 16-19 Uhr
Spaichingen
Gift-Notruf, 0761/ 19240
Trossingen
Abwasserstörung, Notdienst,
07425/ 940299

Bereitschaftsdienst, 07425/
329444, Stadtwerke Trossingen
GmbH, Christian-Messner-Str. 2 - 6,
Sa, So
Strom-Gas- und Wasserstörung,
Notdienst, 07425/ 329444
Tuttlingen
Ambulante Tierrettung, 24 Stunden-
Notfalldienst, 0160/ 5187715

Apotheken
�

Apotheken-Notdienstfinder, Fest-
netz: 0800/ 0022833 (kostenfrei),
Handy: 22833 (max. 69 ct/Min),
www.lak-bw.de, www.apotheken.de
Neuhausen
Apotheke Neuhausen, Tuttlinger Str.
2, 07467/ 94940, Sa. 8.30-So. 8.30
Uhr
Rottweil
Paracelsus-Apotheke, Königstr. 27,
0741/ 13303, So. 8.30-Mo. 8.30 Uhr
Spaichingen
MARIEN-Apotheke Oehrle Apo-
theken OHG, Hauptstraße 169,
07424/ 074249569-0, Fr. 8.30-Sa.
8.30 Uhr
Trossingen
Stadt-Apotheke, Löhrstr. 5, 07425/
6183, Sa. 8.30-So. 8.30 Uhr
Tuttlingen
Engel-Apotheke, Obere Hauptstr. 6,
07461/ 2375, Fr. 8.30-Sa. 8.30 Uhr
Honberg Apotheke, Robert-Koch-Str.
18, 07461/ 966150, So. 8.30-Mo.
8.30 Uhr
Villingen-Schwenningen
Vita-Apotheke im Schwarzwald-
Baar-Center, Neuer Markt 1, 07721/
990770, Fr. 8.30-Sa. 8.30 Uhr
Berthold Apotheke Villingen, Ro-
mäusring 23, 07721/ 25155, Sa.
8.30-So. 8.30 Uhr
V & S Apotheke in der Klinikstraße,
Klinikstraße 3, Schilterhäusle, 07721/
296770, So. 8.30-Mo. 8.30 Uhr

Bäder
�

Fridingen
Freibad, Spitalstr. 16, Sa, 9-20 Uhr,
So, 9-20 Uhr
Tuttlingen
Freibad Tuttlingen, Badstr. 4, Sa,
7.30-20 Uhr, So, 7.30-20 Uhr
TuWass, Mühlenweg 1, Sauna: Sa,
11-22 Uhr, Thermalbad: Sa, 11-22 Uhr,
Sauna: So, 8-20 Uhr, Thermalbad: So,
8-20 Uhr

Büchereien
�

Spaichingen
Stadtbücherei, Marktplatz 19, Sa,
10-12 Uhr
Tuttlingen
Stadtbibliothek, Schulstr. 6, Sa,
10-13 Uhr

Dies & Das
�

Aldingen
Skihütte, TV Aldingen, Heuberg-
straße, So, 14 Uhr
Trossingen
Eine-Welt-Laden, Einkaufen ohne
Anmeldung, Hauptstr. 23, Sa, 10-13
Uhr
Tuttlingen
Offene Kirche, Ev. Stadtkirche, Bahn-
hofstr. 13, Sa, 14.30-16.30 Uhr, So,
14.30-16.30 Uhr

Führung/ Besichtigung
�

Donaueschingen
Donaueschingen - Geschichte und
Gegenwart, Erlebnisführung, Tourist-

Information, Karlstr. 58, Sa, 10.30
Uhr
Rottweil
Rottweil nuff und nab, Stadtführung,
Tourist-Information, Hauptstr. 21, So,
14-15.30 Uhr
Rund um den Testturm, thyssen-
krupp Testturm, Berner Feld 60,
0741/ 20823701, PKW-Parkplatz: So,
14-15 Uhr 
Salem
Weg durch die Jahrhunderte, Füh-
rung durch das Münster mit Chor-
gestühl, Kreuzgang und Sommerre-
fektorium, Münster, Treffpunkt Müns-
tervorplatz, Kloster und Schloss
Salem, So, 15 Uhr
Zisterziensererbe Salem - Weg
durch die Jahrhunderte, Führungen
in der Fastnachtszeit und danach,
Schloss Salem, Klostermuseum,
Schlossbezirk 1 1, So, 14 Uhr
Singen
Corrado Lopresto: Concept Cars,
Führung durch die Ausstellung, MAC
- Museum Art & Cars, MAC 1,
Parkstr. 1, So, 16 Uhr
Villingen-Schwenningen
Villingen damals und heute, Franzis-
kaner Kulturzentrum, Rietgasse 2,
Tourist-Information: Sa, 14 Uhr

Märkte & Basare
�

Spaichingen
Wochenmarkt, Marktplatz, Sa, 7-12
Uhr
Tuttlingen
Flohmarktlädele, Flohmarktlädele
zugunsten der Lebenshilfe, Königstr.
18, Sa, 10-15 Uhr

Museen
�

Fridingen an der Donau
Heimatmuseum Oberes Donautal,
So, 14-17 Uhr
Ifflinger Schloss, Schlossgasse 20,
So, 14-17 Uhr
Künstlerhaus Scharf Eck, Am Obe-
ren Tor 3, Sa, 13-17 Uhr, So, 13-17
Uhr
Mühlheim an der Donau
Museum Oberes Donautal - Vor-
deres Schloss, Schlossstr. 1, So,
14-17 Uhr
Spaichingen
Gewerbemuseum, Bahnhofstr. 5, So,
14-17 Uhr
Krippenmuseum, Krippenmuseum im
Claretiner Missionshaus, Dreifaltig-
keitsberg 1, 07424/ 958350, Sa,
14-17 Uhr, So, 14-17 Uhr

Trossingen
Deutsches Harmonikamuseum,
Hohnerstr. 4 / 1, Sa, 13.30-17 Uhr, So,
13.30-17 Uhr
Museum Auberlehaus, Sonderfüh-
rungen nach Voranmeldung, Markt-
platz 6, So, 13.30-17 Uhr
Tuttlingen
Museum Fruchtkasten, Donaustr.
50, Sa, 14-17 Uhr, So, 14-17 Uhr

Selbsthilfegruppen
�

Spaichingen
Blinden- und Sehbehindertengrup-
pe, 07464/ 529210
Die Diabetiker, 07424/ 868535
Freundeskreis für Suchtkranken-
hilfe, 0171/ 6566773
Multiple Sklerose Tuttlingen-Rott-
weil, 07424/ 5632
Trossingen
Lebertransplantierte, 07425/ 4436
Tuttlingen
Anonyme Alkoholiker, 0171/
4108711
Ataxie, 07464/ 529081
Frauenselbsthilfegruppe nach
Krebs, 07465/ 2033
Menschen mit Essstörungen (OA),
07461/ 9264606, Selbsthilfe-Kon-
taktstelle, Gartenstr. 22
Schmerz lass nach, 07461/
9264606, Sa, So

Senioren
�

Tuttlingen
Cafeteria, Altenzentrum Bürgerheim,
Luginsfeldweg 14, Sa, 14.30-17 Uhr,

So, 14.30-17 Uhr
Cafeteria, Altenzentrum St. Anna, Im
Holderstöckle 3, So, 14.30-17 Uhr
Spaziertreff, Treffen nach tel. An-
meldung, 07461/ 1719699, So

Vereine
�

Trossingen
Schießtraining für jedermann,
Schützenverein, Eglishalde 23, So,
10-12 Uhr
Tuttlingen
Heusackhütte Eßlingen, So, 14 Uhr

Wertstoffabgabe
�

Aldingen
Wertstoffhof/Grünguthof/Bau-
schuttdeponie, Richtung Schura,
Samstag nur Wertstoff- u. Grün-
guthof geöffnet, Sa, 9-13 Uhr
Geisingen
Wertstoff-/Grünguthof Geisingen,
Tuttlinger Str. (Richtung Immendin-
gen), Sa, 14-17 Uhr
Gosheim
Grüngutannahmestelle, Silcherstr. 1,
Sa, 9-11 Uhr
Mühlheim an der Donau
Wertstoff-/Grünguthof Mühlheim,
beim Städtischen Bauhof, Sa, 14-17
Uhr
Tuttlingen
Wertstoff-/Grünguthof Tuttlingen,
Unterm Hasenholz, Sa, 9-12 Uhr
Wehingen
Wertstoff-/Grünguthof Wehingen,
Sa, 9-12 Uhr
� ALLE ANGABEN OHNE GEWÄHR

Heute und morgen
�

Denkingen: Sonntag: Katharina
Erdlei zum 90. Geburtstag.
Dürbheim: Samstag: Egon Adolf
Mink zum 75. Geburtstag. Sonn-
tag: Martha Theodora Haag zum
85. Geburtstag.
Fridingen: Samstag: Mila Perazic
zum 85. Geburtstag,
Geisingen: Samstag: Jakob Held
zum 75. Geburtstag.
Neuhausen ob Eck: Sonntag: Else
Lang zum 93. Geburtstag.

Spaichingen: Samstag: Elisabeth
Keller-Plank zum 70. und Regina
Angelika Tschorsnig zum 70.
Geburtstag. Sonntag: Alwin
Adolf Mattes zum 70. Geburts-
tag.
Trossingen: Samstag: Erna Gott-
fried zum 80. und Viktor Maier
zum 75. Geburtstag. Sonntag:
Reinhard Urban zum 70. und
Maria-Magdalena Grimm zum
85. Geburtstag.

Wir gratulieren
�
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Was wäre denn ein Grund, hin-
zugehen?
Musik ist Nahrung für die Seele.
Und das, was während so eines
Konzertbesuchs passiert, ist nicht
zuletzt Balsam auch für unsere

TUTTLINGEN - Inmitten der Vor-
bereitungen für das Konzert der
„Schwäbischen Klassik-Sterne“
am 14. September in Tuttlingen
traf sich SV-Eventmanager und
Dirigent Stefan Malzew mit der
Pianistin Henriette Gärtner. Die
promovierte Musikerin aus Spai-
chingen spricht im Interview
über die Scheu vor klassischer
Musik, Hörgewohnheiten und
Dresscodes. 

Frau Gärtner, was sagen Sie zu
jemandem, der zögert, zum er-
sten Mal in ein Konzert mit
klassischer Musik zu gehen?
Viele Leute haben dieses Zögern
aus der Befürchtung heraus, dass
es bei klassischer Musik um etwas
Ernstes und Strenges geht, das
man verstehen muss, das es nötig
macht, sich vorher damit zu be-
schäftigen, darüber zu lesen. Das
kann man sicher tun. Aber prinzi-
piell gilt: Es sind die Musiker, die
ihr Handwerk verstehen müssen.
Und dem Publikum gefällt es,
oder gefällt es eben nicht.

Also einfach hingehen und
schauen und hören, was pas-
siert?
Genau. Einfach hingehen und
Spaß haben. Und bloß keine
Angst haben, sich als Neuling zu
outen, inmitten lauter Fachsim-
pelei. Die Scheu davor, sich in ein
bislang fremdes Umfeld zu bege-
ben ist kein Grund, nicht hinzu-
gehen.

soziale Gesundheit. Die Interakti-
on innerhalb des Orchesters, zwi-
schen Bühne und Publikum, aber
auch das gemeinsame Reagieren
während der Musik und dann der
Austausch in der Pause, die ge-

meinsame Energie, die entsteht
bei all dem. Musik ist kein Luxus,
Musik ist eine Notwendigkeit.

Und doch gibt es die Befürch-
tung, sich dort nicht wohlzu-

fühlen. Allein schon deshalb,
weil die Hörgewohnheit vieler
Menschen das konzentrierte
Zuhören von Musik schlicht
nicht mehr gewohnt ist. Und
dann auch noch ohne nebenher
etwas anzuschauen. 
Ja, wir sind eine visuell geprägte
Gesellschaft und das Hören
kommt dabei zu kurz. Aber ehr-
lich: Zu sehen gibt es ja gerade in
einem Orchesterkonzert wirklich
genug! Was da auf der Bühne al-
les passiert! Und sich voll auf das
Hören als aktiven Prozess einzu-
lassen, wird eine grandiose Erfah-
rung. Es gibt einem Zeit für eine
Begegnung mit sich selbst, für die
Muße, eigenen Erinnerungen zu
begegnen, mit der Fantasie den
Klängen zu folgen.

Bleibt immer noch die Frage,
wie es mit der Fachsimpelei in
der Pause steht, dem Dresscode.
Ach was, Dresscode! Das war frü-
her so. Wer sich für einen beson-
deren Anlass schick anziehen
möchte, ist damit herzlich will-
kommen. Aber, ich würde sagen,
außer vielleicht der Badehose ist
alles ok, solange man sich damit
wohlfühlt.

Und die „gelehrten“ Gespräche
in der Pause?
Wenn das gemeinsame Thema
das frische Erlebnis ist anstelle
des Austauschs von gelernten
Fakten über Musik, wird auch je-
des dieser Gespräche für alle Be-
teiligten viel lebendiger. Nur Mut.
Die Neugier auf all das lohnt sich!

Interview
�

„Musik ist Nahrung für die Seele“ 
Henriette Gärtner appelliert dafür, sich auf klassische Musik einzulassen – Klassiksterne am 14. September 

Henriette Gärtner lebt in Spaichingen und ist vielen Musikliebhabern bekannt. FOTO: NADJA DOSTERSCHILL

Von Stefan Malzew 
�

TUTTLINGEN (sz) - Das Kreisarchiv-
und Kulturamt Tuttlingen lädt
am Freitag, 15. September, zu ei-
ner Exkursion zu den Kreisgren-
zen ein. Die Tour startet nord-
westlich von Deilingen und führt
entlang der Kreisgrenze zum
Oberhohenberg. Die ehemalige
Burg auf dem Oberhohenberg
war einst das Zentrum der Graf-
schaft Hohenberg. Die Sonderge-
markung Oberhohenberg mit der
Burgruine war bis 1909 noch Be-
standteil der Gemeinde Deilin-
gen, seither gehört sie zu Schöm-
berg-Schörzingen. Die Wande-
rung führt bis zum dreibannigen
Grenzstein, der die Gemarkun-
gen Deilingen, Gosheim und
Wilf lingen trennt, und vorbei am
Punkt, wo die drei Landkreise
Tuttlingen, Rottweil und Zoller-
nalbkreis aneinanderstoßen.

Die Wanderung ist eine Veran-
staltung im Rahmen des Jubilä-
ums „50 Jahre Landkreis Tuttlin-
gen“. Treffpunkte sind um 12.45
Uhr am Landratsamt Tuttlingen
(Werderstraße) und um 13.30 Uhr
am Sportplatz in Deilingen. Die
Strecke ist circa acht Kilometer
lang. Die Leitung haben Hans-Joa-
chim Schuster und Andreas
Mauch. Die Exkursion ist kosten-
frei. Anmeldung unter Telefon
07461/9263101. 

Exkursion zu den
Kreisgrenzen 

So hat die Burg Oberhohenberg einst
ausgesehen. FOTO: ARCHIV

Im Notfall stehen zahlreiche Apo-
theken für die Versorgung der Bevöl-
kerung bereit. FOTO: ULI DECK


