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In eigener Sache

Werte Kolleginnen und Kollegen,

ich hoffe, dass Sie erfreuliche Sommerferien genieBen und neue Krafte
firr Ihre padagogischen Aufgaben und konzertanten Tatigkeiten sammeln
durften. Besonders fur die Lehrenden gibt es neue Herausforderungen,
wenn man da alleine wieder an die neuen Stundenplane denkt. Zeitnot
allerorten.

Einige Mitglieder ermunterten mich, dass wir uns dafiir einsetzen soll-
ten, dass die Eltern von Schilerinnen und Schilern eine Wahlfreiheit
zwischen den verschieden Optionen der geplanten Ganztagesschule ha-
ben sollten. Ansonsten kdnnte der Musikunterricht am Nachmittag noch
mehr ins Hintertreffen geraten, sei es nun in den Schulen selbst oder
beim Privatunterricht in Familien oder zuhause bei dén Lehrenden. Die-
se Problematik betrifft auch die G8-Gymnasien. Da bleiben wir am Ball.

Ich méchte auch auf die bedrohlichen Auswirkungen des angedachten
Freihandelsabkommens TTIP mit den USA aufmerksam machen: TTIP
stellt ein erhebliches Risiko dar, dass unser Land die Selbstbestimmung
in Kultur und Bildung verlieren kdnnte. Viel kann man dariiber im Inter-
net nachlesen, der Deutsche Musikrat und der Deutsche Kulturrat |duten
samtliche Alarmglocken. Man findet im Internet Petitionen dagegen, die
wir Musikerinnen und Musiker dringend unterzeichnen sollten. Auch der
Tonkiinstlerverband auf Bundesebene engagiert sich.

In der letzten Ausgabe des tonkinstler-forums erzéhlte ich lhnen etwas
Uber das Singen in Baden-Wirttemberg. Meine Annahme hat sich bests-
tigt: Wir sind Deutschlands singendstes Bundesland. Das ist doch schon
mal was.

Ich wiinsche Ihnen mutiges Anpacken der neuen Herausforderungen und
viel SpaB bei lhren verantwortungsvollen Aufgaben.

Herzlichst, lhr
W‘m
Cornelius Hatiptma
Vorstandsvgrsitzender des TKV-BW
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Nota bene — Tonkiinstler im Portrit

Spannende Lebensliufe, innovative Aktivititen, wegweisende Ideen: Unter der Rubrik ,,Nota bene — Tonkiinstler im Portrat” stellen wir in
jedem Heft (mindestens) ein Mitglied des Tonkiinstlerverbandes Baden-Wiirttemberg vor und richten damit ein Augenmerk auf die Vielfalt
interessanter Persinlichkeiten und Berufshilder in unserem Verband. Henriette Gartner ist eine dieser interessanten Persdnlichkeiten mit

vielen Begabungen — nicht nur in der Musik.

Henriette Gartner — Musikerin,
Sportlerin und Wissenschaftlerin

Die Vielgleisige

Im Stuttgarter Hauptbahnhof treffe ich Henriette Gartner. Wir kommen beide mit
dem Zug aus unterschiedlichen Richtungen, und nach gut zwei Stunden fahren wir
wieder in unterschiedliche Richtungen davon. Die Zeit dazwischen nutzen wir fiir ein
lebhaftes Gesprach in einem trubeligen Café (iber ein schwindelerregend ereignisrei-
ches Leben: ein Gesprach Uber Musik, Sport und Wissenschaft.

Wunderkindkarriere

Henriette Gartner ist eine Frau, die gerne kommuniziert. Man kommt leicht mit ihr
ins Gesprach, weil sie etwas zu sagen hat — und verdammt viel zu erzéhlen! Von ihrer
Wunderkindkarriere am Klavier zum Beispiel. Wie sie mit vier Jahren zum ersten Mal
auf der Bihne stand. Wie sie als Achtjahrige bei den Musikfestwochen in Luzern mit
den Festival Strings Lucerne unter Rudolf Baumgartner gefeiert wurde und im selben
Jahr mit dem Stuttgarter Kammerorchester unter Karl Miinchinger bei den Ludwigs-
burger Schlossfestspielen auftrat. Daneben hat sie wie jedes andere Kind auch die

¥l Schule besucht. Aufgrund ihrer vielen Konzertverpflichtungen fehlte sie zwar haufiger

&8 mal im Unterricht, aber am Ende hat sie trotzdem ein ordentliches Abitur geschafft.

Jingste Konzertpianistin: Henriette Gértner im
August 1983 in Luzern.
Aus: Tatsachen, Schneider-Buch der Rekorde.

Und mehr noch: Henriette Gartner war auch noch eine duBerst erfolgreiche Leistungs-
sportlerin in der Disziplin Twirling, einer Mischung aus Tanz, Gymnastik und Jong-
lage. Fiinf Mal wurde sie Deutsche Meisterin, und einmal belegte sie sogar Platz 6
(Duo-Wertung) bei einer Weltmeisterschaft. Daneben genoss sie eine vollstandige
klassische Ballettausbildung nach den Lehrplanen der Royal Academy of Dancing
(mit Auszeichnung).

Unerwartete Weichenstellung

Nach dem Abitur studierte Henriette nicht — wie von aller Welt erwartet — Klavier,
sondern Sport und Franzosisch auf Lehramt. Ein Musikstudium lieB sich mit ihrer
familidren Situation damals nicht vereinbaren. Der Vater war gestorben, als Henriette
17 war — und die Mutter konnte und wollte einfach nicht loslassen: ihre Tochter
ebenso wenig wie ihre beste, hdchstbegabte Klavierschilerin, die von ihr unterrichtet
wurde, seit das Madel drei Jahre alt war. So wurden die Weichen anders gestellt. Da-
bei ware es fir Henriette Gartner genau damals an der Zeit gewesen, neue Horizonte,
andere Lehrer und Studenten kennenzulernen, sich zu vernetzen ...

Doch obwohl| das Lehramtsstudium an der Universitdt Konstanz nicht ihr Wunsch und
Wille war, hat sie es durchgezogen: vom ersten Staatsexamen (ber ein Referendariat
bis zum zweiten Staatsexamen, zur Studienassessorin und schlieBlich Studienratin
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mit Verbeamtung auf Lebenszeit. Und sie hat SpaB daran gefunden. Dabei kamen ihr
die Freude am Umgang mit Menschen und ihre Fhigkeit zum Kommunizieren von

Wissen entgegen. Gleichzeitig spielte Henriette Gartner immer weiter Klavier. Sie hat
nie aufgehért zu konzertieren. Sie hat es — wie auch immer — geschafft, auf zwei Glei-
sen parallel unterwegs zu sein. Erfolgreich. Ohne sich aus der Bahn werfen zu lassen.

Summa cum laude
Mit der Beamtin auf Lebenszeit ist es dann doch nichts geworden. Henriette Gartner
hat sich letztlich gegen die sichere Bank des Lehrerberufs entschieden und aus dem
Schuldienst verabschiedet. Aus ihrem Studium hat sie dennoch etwas Positives, Blei-
bendes gezogen: eine neue Leidenschaft, die Biomechanik. |hr Professor fiir Sport-
wissenschaft an der Uni Konstanz, Prof. Dr. Hartmut Riehle, hat sie darauf gebracht.
Er kannte ihre Vorlieben fur Sport und Musik, und er machte ihr den Vorschlag,
beides in einer kleine Studie mit Pianisten zu verbinden und zu schauen, was diese
am Klavier an Kraften aufbringen. Daflir haben der Professor und seine Studentin ein
altes, rot lackiertes Turnhallen-Klavier auf eine Kistler-Kraftmessplatte geschraubt
und so ihre ersten Messversuche unternommen. Diese Untersuchung hat Henriette
Gartner dann auch fir ihre Zulassungsarbeit mit dem Titel ,Vergleichende biomecha-
nische und sportmedizinische Untersuchungen zur Belastung und Beanspruchung bei
== - ; Konzertpianisten und Leistungssportlern” ausgeschlachtet. Doch damit nicht genug.
T - 20009 hat sie sich weiter in ihre Studien vertieft und zur Promotion angemeldet —
Erfolgreiche Sportlerin: In der Disziplin Twirling inzwischen ausgestattet mit speziell entwickelten Drucksensoren, die auf einzelnen
nahm Henriette Gartner Klavierstasten angebracht werden und so viel aussagekraftigere Messergebnisse
sogar an Weltmeisterschaften teil. Foto: privat erlauben als die ersten Versuche auf der Kistler-Kraftmessplatte.

. Uber den Zusammenhang von Klang, Kraft und Kinematik beim Klavierspiel — aufge-
zeigt an Werken aus der Klavierliteratur”, so heiBt Henriette Gartners Dissertation, die
2011 von der Uni Konstanz mit ,summa cum laude” bewertet und 2013 verdffent-
licht wurde. Das Interesse in Fachkreisen war groB, und so ist im Friihjahr 2014 be-
reits eine zweite Auflage des Buchs erschienen (wir berichteten). Denn Henriette
Gértners Fragestellung ist nicht nur in der Theorie interessant, sondern auch fir die
Praxis lehrreich. Wie kommt es, dass der eine Pianist trotz erheblichem kérperlichem
Einsatz kaum Klang aus dem Fligel herausholt, wiahrend ein anderer scheinbar mii-
helos ein lautstarkes Fortissimo und ein ebenso aussagekriftiges Pianissimo erreicht?
Dass der Pianist mit einem unnétig groBen beziehungsweise unékonomischen Einsatz
seine Gesundheit gefahrdet und damit seine Karriere aufs Spiel setzt, ist eine logi-
sche Konsequenz. Biomechanische Untersuchungsmethoden zeigen, dass es méglich
ist, mit verdndertem Krafteinsatz und somit einer minimierten Belastung und Bean-
spruchung der Gelenke und Sehnen den gewiinschten Klang zu erzeugen. Am Ende
steht das ldeal eines ,,6konomischen Klavierspiels” mit einem optimalen Kiangergeb-
nis. Einem Klangergebnis, das dem Urteil des alles entscheidenden ,,inneren Ohrs*
standhalten kann.
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Facettenreiche Persénlichkeit: Vor wenigen Wochen nun ist Dr. rer. nat. Henriette Gartner fir ihre Forschungen beim
Henriette Gartner Fotos: Lutz Hugel Expert Scientific Meeting (ESM) in Cambridge, Massachusetts, mit dem , Art in
Science* Award ausgezeichnet worden. Dieser Preis wird alle zwei Jahre von der
deutsch- amerikanischen Novel Company, einem weltweit renommierten Unterneh-
men fur die Druckverteilungsmessung in der bio-medizinischen Branche, verliehen.

»Nicht nur meisterhaft, sondern genial*

Ein schoner Erfolg fur die Wissenschaftlerin. Und die Pianistin? Das Klavier wurde
bei Henriette Gartner niemals aufs Abstellgleis geschoben — egal, wie viel sie sonst
geleistet hat. Von allen Schienen, auf denen sie sich und die Dinge bewegt, ist das
Klavierspiel bis heute das Wichtigste fiir sie geblieben. Mit 23 gelang es der Studen-
tin endlich, sich von allen familidren Zwéngen zu befreien und sich von ihrer Mutter
und Lehrerin zu 16sen. Henriette zog aus — und ging ihren eigenen Weg. Soweit es
ihr Lehramtsstudium erlaubte, besuchte sie erst einmal Meisterkurse bei allen groBen
Pianisten und Klavierpadagogen, die irgendwie f(ir sie erreichbar waren. Wie ein
Schwamm sog sie die neuen Eindrlicke auf, die sie im Unterricht bei Koryphaen von
Rudolf Buchbinder bis Karl-Heinz Kammerling sammelte. In dieser Zeit lernte sie
auch die Accademia Pianistica Incontri col Maestro kennen, ein Geheimtipp fir Pia-
nisten im italienischen Stadtchen Imola. Hier erfillte sich dann doch noch Henriette
Gartners Traum von einem Klavierstudium, das sie in den Jahren 2001 bis 2005
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absolvierte — parallel zunéchst zu ihrem Referendariat und spater zu ihrer Arbeit als
Lehrerin an einem MeBstetter Gymnasium. Erschwerte Bedingungen, hart erkampft,
aber begllickend.

indem sich Henriette Gartner 2005 aus dem Schuldienst beurlauben lieB und 2011
auf eigenen Antrag aus dem Beamtenverhéltnis entlassen wurde, hat sie eines ihrer
mehreren Gleise stillgelegt. Auf den anderen blieb sie gleichermaBen aktiv. Sie
vertiefte und qualifizierte sich in den Bereich der Musikphysiolgie. Sie forschte und
schrieb ihre Dissertation. Sie gibt seit etlichen Jahren praxisnahe Workshops und Kur-
se fur Pianisten zum Thema ,,Kérper und Klavier”, die auf der Erkenntnis beruhen,
dass ein Musiker einen gesunden Kérper braucht, um ein Leben lang Héchstleistun-
gen auf dem Klavier zu erbringen. Und sie hat seit dem Sommersemester 2013 einen
Lehrauftrag an der Staatlichen Hochschule fir Musik in Trossingen. Damit kann sie
all ihren Leidenschaften nachkommen und profitiert enorm von ihrem kinstlerischen,
padagogischen und musikphysiologischen Know-how. Henriette Gartner pflegt auBer-
dem nach wie vor eine lebhafte Konzerttatigkeit, die sie in zahlreiche europaische
Musikzentren und dariiber hinaus fiihrt. Vier Live-DVDs von Konzerten in London und
S [ Stuttgart hat Henriette Gartner veréffentlicht, auBerdem sechs CDs. Die siebte mit

\ 3 dem Titel ,,Anima* ist derzeit in Arbeit.

«Nicht nur meisterhaft, sondern genial®, so lobte der Klavierpapst Joachim Kaiser
Henriette Gartners jingste CD ,,Luna" (2012), in der er Beethovens sogenannte
Mondscheinsonate als ,phantastisches Drama" charakterisiert, das ihm ,tiefen Ein-
druck gemacht" habe. Er bedankte sich in einem persénlichen Brief bei der Pianistin
fur eine ,genial direkte Interpretation”. Ein Ritterschlag von einem der einflussreich-
sten deutschen Musik-, Theater- und Literaturkritiker.

Hochgelobte Einspielung: Joachim Kaiser Henriette Gartner kommuniziert einfach gerne — mit den Mitteln der Sprache, aber
gibt Henriette Gartners jungster CD ,,Luna“ eben auch durch ihre Musik. Das am allerliebsten. Sie kann beides, was nur wenige
Bestnoten. Label: Vienna 2 Day kénnen. Und sie kann noch viel mehr.

Ulrike Albrecht
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